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Les pronoms personnels réfléchis

Dans cette unité nous allons apprendre les pronoms personnels réfléchis et
ses différentes fonctions

Les pronoms personnels réfléchis sont employés avec les verbes pronominaux. Ils varient selon
les six personnes de la conjugaison : me (m'), te (t'), se (s'), nous, vous, se (s').

I Attention : IIs sont toujours de la méme personne que le sujet du verbe.

Pronoms réfléchis Exemples

Je Me/m’ Je m’habille
Tu Te/t’ Tu te laves
Il/elle Se/s’ Il se peigne
Nous Nous Nous nous connaissons
Vous Vous Vous vous amusez
Ils/elles Se/s’ Ils s"habillent

Les pronoms personnels réfléchis peuvent avoir deux fonctions :
e Complément d'objet direct :
Ex. Ils se sont salués a I'école (Essi si sono salutati a scuola).
e Complément d’objet indirect :
Ex. Nous nous sommes accordés sur le contrat (Ci siamo accordati sul contratto).
Le pronom réfléchi a aussi des formes disjointes (moi, toi, soi, nous, vous, eux), mais
elles sont utilisées seulement dans des cas particuliers. Notamment, elles sont employées

pour former I'impératif affirmatif des verbes pronominaux. Dans ce cas, le pronom
réfléchi (moi, toi, lui...) est placé aprés le verbe et lié a lui par un trait d’union.
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! Attention : A la forme négative de I'impératif, on utilise les formes conjointes du pronom
réfléchi (me, te, se...), placées avant le verbe et sans trait d’union.
Exemple :
Prépare-toi.
mais : Ne te prépare pas !
On utilise le pronom réfléchi soi :
o lorsque le sujet est indéfini ou neutre.

Exemple :

Il est important de prendre du temps pour soi.
e avec on, chacun, tout le monde, personne, celui qui.

Exemple :

Chacun reste chez soi.
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